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來啊來啊來啊來啊，，，，我們要屈身敬拜我們要屈身敬拜我們要屈身敬拜我們要屈身敬拜 

日期：2014 年 7 月 27 日 

經文：詩篇第 95 篇    馬振龍傳道 

【引言】 

弟兄姊妹平安，很高興我們有機會查考神的話、聆聽祂的聲音。真希望今天聽到

不是我的話、我的信息，而是上帝自已要對我們所說的。今天我們要回答兩個問題：

(1)為什麼要敬拜神？(2)敬拜是什麼？為什麼要敬拜神？因為祂是神，而且祂是我們

的神，我們是祂的百姓。敬拜是什麼？敬拜是我們的全人俯伏在神的面前。接下來會

更清楚解釋這兩點，我們先一起來禱告。 

【本文】 

為什麼要敬拜神為什麼要敬拜神為什麼要敬拜神為什麼要敬拜神？？？？    翻開今天的經文 – 詩篇 95 篇，裡面提到我們為什麼要敬拜神，因為祂是大神、超乎萬神之上，祂拯救我們，祂是創造主，創造了一切。當時以色列文化跟我們華人民間信仰有些類似。它們相信在生活周遭有各種各樣的神明，每個是負責不同的領域。觀世音、關公、媽祖…… 各自有其掌管的事，當時以色列也是一樣，巴力是雷神、亞斯他祿是管生育，他們每個都有自己所管的領域。但我們所信的神就是不一樣，祂是掌管所有的。而且唯有祂真正是神，至於其他的，我們雖用神明來形容，事實上不是神。神只有一位，祂是創造萬有的耶和華。所以這邊詩人特別提醒我們為什麼要敬拜，因為祂是創造主，一切是來自祂、一切是為了祂、一切是祂所管理的，因為祂是神。所以第一點我們要搞清楚的是，神的定義是什麼，祂不只是一個非常好的人，後來神化了，就可以幫助人。祂是一切的來源，祂是創造主，因此我們就要敬拜祂。 這篇經文開始也提到說祂拯救了我們。對當時以色列人來說，神拯救他們脫離在埃及當奴隸的狀況，帶他們到迦南地的時候，那裡有很多比他們強盛的國家，神也救他們勝過周圍各樣的仇敵。但我們不一樣，聖經告訴我們，神救我們脫離了死亡和罪惡的權勢，把我們遷到祂愛子的國度裡(歌羅西書一：13)。不只是這樣，祂常用祂的話語維持宇宙萬物。我們現在的生命氣息都是祂賜給我們的，每一口氣、每個心跳都是祂的恩手，現在仍然在維持我們的生命。將來，祂要再來。這個世界敗壞到一個程度，祂會毀滅，然後重建一個新天新地。信祂的人會永遠與祂在一起，在這個永遠的福樂當中。 這樣子的拯救形容，到第 6 節說「來啊，我們要屈身敬拜」，為什麼呢？「因為他是我們的神；我們是他草場的羊，是他手下的民。」祂是創造萬有的神，因此祂就當得尊榮，祂應該要被崇拜。但祂不只是萬有的神，祂是我們的神，祂揀選了我們。看觀的來講，我不是那麼好的一個選擇，但是神竟然在祂奇妙的恩典當中揀選了我。而且，祂有辦法用我這個人榮耀祂的名。我們是他草場的羊，是他手下的民，我們是屬於祂，祂是屬於我們，彼此有一個特別的關係，因此我們要敬拜祂。   
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敬拜是什麼敬拜是什麼敬拜是什麼敬拜是什麼？？？？    敬拜到底是什麼呢？第 6節這裡有個提醒說我們要屈身敬拜，在祂面前跪下。我特別選這段經文，因為這邊提到「跪下」。事實上這邊出現的「跪下」這個字，在整本聖經中，只有出現在舊約聖經六次。因為平常用於表達「跪下」的動詞就是「敬拜」、「崇拜」，合和本聖經任何地方你看到「拜」這個字，它的意思就是「跪下」。希伯來文原文「敬拜」這個詞的基本涵義就是「跪下」。事實上跟中文有一點類似的，中文「拜」這個字也是肢體的動作。「拜」的動作是兩隻手舉起來，跟跪下這個動作有滿多雷同的。我們現在已經很少做跪下這個動作，從古裝片中我們看到，很多人到了皇帝面前或偉人面前就馬上跪下，讓我們可以了解這個動作代表的涵義包括：敬畏、尊崇、謙卑，有時候代表一個人害怕，有時候是一個請求，有時候也是愛戴。現在人比較難理解，但是對一個人敬愛，會很自然的跪下來。 為什麼要向一個愛我們的神跪下來呢？原因就是因為祂是神，祂超越一切。為什麼要敬畏祂？因為祂配得敬畏，祂創造萬有。為什麼要害怕祂？因為祂也是全球的審判，到最後我們要面臨祂，要為我們所有的一舉一動負責。但是同樣的，祂為我們犧牲，祂愛我們，所以我們可以很愛祂。敬拜就是好像一個奇妙的矛盾：又是害怕，又是愛慕；又是興奮，又是戰兢。敬拜就是這樣，全人跪下來在神的面前。 也許我們可以了解，比較抽象的來講，敬拜是我的全人俯伏在神的面前，因為祂是神。聖經的用詞就是「跪下」，就是向祂表達謙卑、尊崇、敬畏、順服，甚至一個降服的態度：「你要我做什麼，我就做什麼」。那麼，神要我們做的是什麼？在舊約小先知書裡，彌迦書六：8是很多基督徒比較熟悉的一段經文，說：「世人哪，耶和華已指示你何為善。他向你所要的是什麼呢？只要你行公義，好憐憫，存謙卑的心，與你的神同行。」但我們大部份的人只知道第 8節，很明顯的祂是在回答問題，大家知道前面的問題是什麼嗎？以色列人是在問祂：我們當怎樣向你跪拜？我們當怎樣事奉祢？我們該做什麼才可以算是敬拜祢？神說：你要行公義，好憐憫，存謙卑的心，與你的神同行，這就是全人俯伏在神面前。這就是全能創造主所配得的敬拜。 另一個角度，從新約來看，在羅馬書十二：1說：「所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是神所喜悅的；你們如此事奉乃是理所當然的。」我們看舊約可以發現他們敬拜神最主要的一個方法就是獻祭。其實從亞當夏娃的兩個孩子就可以看見，有農作收成、有羊羔出生他們就獻祭給神。挪亞出方舟也是這樣做，亞伯拉罕每次跟神親近時他也獻祭。所以在聖經中，「獻祭」也是敬拜的一個基本動作。但在新約裡面讓我我們看得更清楚，獻祭跟跪下來是一樣的，現在獻的是一個活祭，是整個生命俯伏在神的面前。而且，接下來形容得更貼切，他說：「不要效法這個世界」不要用外面的思想、價值觀來看事情，「只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。」當我們願意順服神，離開我們平常的思維模式、社會上的觀念，用祂的標準、祂的想法、祂的看法來判斷事情，我們就會發現祂的旨意真的是美善、純全、可喜悅的。 回到詩篇 95 篇，他說，我們要敬拜這位神，因為祂是我們的神，我們是祂的百姓。因為祂是創造主，祂是維持萬有的，祂統管萬有，因此祂應該被崇拜。但特別是我們是屬祂，祂是屬我們，我們要敬拜祂。但是接下來第 7 節後半部語氣突然變得很重的說：「惟願你們今天聽他的話：你們不可硬著心，像當日在米利巴，就是在曠野的瑪撒。那時，你們的祖宗試我探我，並且觀看我的作為。四十年之久，我厭煩那世代，說：這是心裡迷糊的百姓，竟不曉得我的作為！所以，我在怒中起誓，說：他們斷不可進入我的安息！」可以想像主日崇拜唱的歌有這樣的內容嗎？這是舊約時代他們希伯來文的詩歌本，歷世歷代的教會當中，他們就
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會唱這一首。為什麼要唱這樣的東西呢？因為是真的，我們要全人跪拜在神面前。 米利巴是在壙野裡的一個地方，在以色列人剛從埃及出來的時候，記載在出埃及記十七章，他們離開一個有水的地方叫做以琳，走了幾天到了這裡，沒水喝大家都很渴，在壙野裡，他們就生氣了，一直跟摩西鬧。摩西向神求救，神就指示他用杖擊打磐石就會有水流出。那邊有一個重點就是他們說：「耶和華是在我們中間不是？」(第 7 節)。也許有人會問，這樣問有那麼嚴重嗎？所有人的家屬、牲口全部都需要水，這樣緊張或許某種程度來說是正常的，但是這離他們出埃及不到兩個月，所以在過去兩個月當中他們看到十災、經過逾越節，他們奇妙的從埃及出來、過了紅海，接下來幾天前開始有嗎那從天上掉下來，而且有鵪鶉飛到營裡，他們可以抓來吃。這樣的狀況下，還問神是不是在我們當中，是不是有一點過份呢？ 你我沒有看到十災，沒有從埃及奇妙的出來，也沒有過紅海，今天吃的不是嗎那，昨天也沒有抓到鵪鶉，但我們得到的拯救是不是比他們的還奇妙？他們得到的拯救是外在的、屬於這個世界而已。你我得到的救贖是永恆的，是我們的罪得赦免。他們的罪得赦免一直要靠獻祭，一直很害怕獻得不夠或是做得不夠。你我是被救出來，脫離黑暗的權勢，被揀選到神孩子光明的國度裡。我們有永恆的盼望，有聖靈的印記在我們身上。所以你我碰到困難的時候說：神到底是不是與我同在？是不是也有一點過份。這不是在罵人，你我都會這樣，這是人的本性。這就是為什麼神給我們一首這樣的詩歌，要唱，要提醒我們，看到祂的作為，心裡還在想：「神到底是不是在我們當中？祂到底是不是關心我們？」 
活出活出活出活出神神神神榮耀的全人榮耀的全人榮耀的全人榮耀的全人敬拜敬拜敬拜敬拜    祂是我們的神，我們是祂的百姓，我們跟祂有特別的關係。因此，我們全人都要俯伏在祂的面前。其實我們為什麼要敬拜神，因為人的本性就是會崇拜。若不崇拜真神就是崇拜假神，或是崇拜金錢，或是崇拜自己，或是崇拜什麼東西。這也是一個原因為什麼神說要我們拜祂。本來祂是創造者，祂應當受崇拜，而且祂是我們的神，特別揀選了我們，我們更應該要跪下在祂面前。如果我們拜錯的話，結果還蠻可怕的。詩篇 135 篇第 15-18 節：「外邦的偶像是金的，銀的，是人手所造的；有口卻不能言，有眼卻不能看，有耳卻不能聽，口中也沒有氣息。造他的要和他一樣，凡靠他的也要如此。」第 18 節是關鍵，重點就是說，如果我們拜對了神，我們就會愈來愈像祂，像祂的價值觀，像祂的憐憫、慈愛、恩典、公義，我們就會愈來愈像祂。但是當我們拜錯的話，我們就愈來愈沒有生命，就愈來愈像我們所拜的其他任何東西。這裡特別提到的是那些偶像，是金銀的、人手所造的，但是愈拜它們就愈看不見、愈聽不見、愈沒有生命氣息，因為拜錯了。 今天在座大部份平常應該沒有在拜偶像，但是人都會拜，只是看是拜什麼。一個很普遍平常的就是拜錢財、財富。有些人會崇拜一個對象，男朋友或女朋友、先生或太太，或是你的家庭，也許是你的學業，也許是你的職業，也許是社會地位，也許是自己的身體、美貌，這就是你生命的準則。我們說敬拜就是跪下、全人俯伏在他面前，意思就是他要我做什麼我就做什麼。當我們拜錯了，向金錢跪下，讓它引領我們所有的思想、選擇：「我這樣可以賺更多錢嗎？我這樣可以省更多錢嗎？我這樣可以利潤高嗎？」所以有的思想都跟著這個來跑，我是不是就向我的金錢跪下，讓它引導我的生命了？或者是在想我的職業、工作：「我就是一定要再升等、就是一定要在這裡有更多的成就、業績更好」我一直在想對我工作的發展有什麼關係，這就是我的生命準則，我是不是就向這個跪下來了？也許是我的家庭：「我的孩子是不是成績好？發展好？」如果一切思想是由這個來引導，我是不是跪拜在我的家庭面前了？問題是，如果我讓我的金錢引導，我就會永遠覺得賺得不夠，因為這就是我的目標，有
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了還要再有，要一直繼續追。會變成一個非常虛空的生命。同樣的，工作上如果一直把這個作我的準則，我永遠加班不夠、業績不夠，別人的成就都會變成我的威脅，也是很空虛。就算是家庭，是好事情，如果我一直是這樣子的話，我會覺得大家輕看我的擺上，因為我付出比別人多。而且別人都會把我的期待當成一個重擔，因為他們也無法達到我的標準。所以神提醒我們要拜祂，因為如果我們拜錯了，我們就愈看不見、聽不見、沒有生命氣息，我們就會像我們所拜的而不會像祂。 話說回來，我們要怎麼拜神呢？俯伏在祂的面前，祂說要怎麼樣，我就按照祂的，我相信祂。就算是困難，像以色列人在米利巴的時候，若是我，我很可能也像他們一樣在那邊抱怨說：「沒有水！為什麼帶我們到這邊？至少在埃及我們有水喝！也許我們是奴隸，但至少我們全家不會死在這邊！」看來他可能拜的是他的家庭，他的準則是放在為家庭好、保護家人……等等。但是當他真的願意跪拜在神的面前說：「就算祢讓我死在這邊，你還是創造主，你還是拯救了我，將來我還是永遠跟你在一起，我願意順服在你面前。」這很不容易，但這就是敬拜。當我們這樣做的話，就算是沒有水從磐石出來，我們可以好好的為了神工作。我在工作上的選擇準則是來自祂，因為我一直在看祂的心，祂的公義、憐憫、殷勤、聖潔。我會用這些在我的工作上，工作不會牽引我走，而神會引導我在工作上榮耀祂。在家庭裡面，我不是為這個家庭而做這一切，而是為了神。因為我看到祂自己三位一體就是一個家庭，這樣彼此相愛，看這樣美妙的關係，看這樣的愛怎樣流露出來祝福了更多人，我會跟著學。一直看這美麗的神的時候，我會愈來愈反應出祂的榮耀在我自己的家庭當中。其實當我們真正拜神的時候，我們在這些其他方面就會有對的方向。不是說不會碰到困難、挫折或失敗，但是會一直往正確的方向走。因為神就是神，祂就是一切的來源。祂本來就應該被崇拜，更何況祂揀選了你我屬於祂，成為祂的百姓。因此，我們應該全人俯伏在祂的面前，無論怎麼樣，祂是準則、祂是盼望，祂是我的方法跟方向。當我願意這樣敬拜神的時候，我們就會發現祂的生命可以施展在我們當中。 
【結論】 詩篇裡說，要向主歌唱，也要讚美祂。也許有人會問，我們一直在講敬拜，卻好像沒有提到音樂。對，因為雖然音樂在敬拜中扮演很重要的角色，但是敬拜不等於音樂。我們的文化讓我們認為「敬拜團」就是一個樂團。我們有些用語，讓我們覺得敬拜就是音樂。音樂在我們聚會當中的崇拜是很重要，為了要「養成」剛才形容的那樣的生活態度。但是神真正要的是我們那個生活態度，全人俯伏在神的面前。所以詩人跟我們說這麼多，他說神要的是我們行公義、好憐憫、存謙卑的心、與祂同行。這就是敬拜。 為什麼要敬拜？除了我們剛剛講的這麼多之外，還有是對我們好。因為我們一定會拜，就算不是拜假神，可能是拜自己、拜舒適的環境，如果我們拜錯了，真的很倒楣。唯有拜對的，我們生命會有真正的意義、會有真正的發展。所以，求主幫助我們，真的是一起俯伏在祂的面前。我們一起來禱告！� 
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